Использование стихов- мирилок для разрешения конфликтов 

Коллекция волшебных добрых стишков для маленьких детей на случай ссоры поможет помириться и простить все обиды.
Своё название мирилки получили от слова " мир " - мириться, дружба.
Мирилки это короткие стихотворные строчки, которые приговаривают дети после ссоры.
Мирилки для детей нужно заучивать наизусть и произносить, держась за руки или за мизинчики с тем, с кем хочешь помириться.
Мирилка произносится подряд 5-10 раз и действительно примиряет. Это ведь очень весело – вместе произносить текст, в ритм, делая движения сцепленными мизинчиками. И обиды быстро проходят, а на смену им появляется улыбка.
Выберите  3-5 мирилок, которые больше всего понравятся Вам и Вашим детям и выучите их. Сами используйте   мирилки, если вдруг кого-то обидели (в семье, во дворе- словом, в повседневной жизни). Тогда и малыш станет тоже использовать мирилки в общении с людьми. Это так важно – простить и забыть все обиды и снова жить в ладу с собой и другими людьми!
Дети легко прощают и легко мирятся, и это очень важное умение в жизни – умение прощать, восстанавливать лад и мир в жизни. И от этого выигрывают все.

1. Мирись- мирись, больше не дерись. 
Если будешь драться- 
Я буду кусаться! 
А кусаться не причем, 
Буду драться кирпичом! 
Нам кирпич не нужен, 
Давай с тобой подружим! 
 
2. Ручку за ручку 
Мы крепко возьмем, 
Раньше мы дрались, 
А теперь ни почем! 
 
3. Ссориться не будем. 
Будем мы дружить, 
Клятву не забудем, 
Пока будем жить! 
 
4. Хватит нам уже сердиться, 
Веселятся все вокруг! 
Поскорей давай мириться: 
- Ты мой друг! 
- И я твой друг! 
Мы обиды все забудем 
И дружить, как прежде будем! 
   
5. К нам с тобой подкралась ссора,
Нужно нам ее прогнать.
Мы за пальчики возьмемся
Раз, два, три, четыре, пять,
Подружились мы опять!

6. Пальчик, пальчик, выручай!
Помирить нас обещай!
Мизинчик с мизинчиком – обнимитесь!
Таня с Наташей (имена детей) – подружитесь!

7. Чтобы солнце улыбалось, 
Нас с тобой согреть старалось, 
Нужно просто стать добрей, 
И мириться нам скорей! 

8. Я хочу с тобой мириться!
Я хочу с тобой дружиться!
Будем вместе мы играть,
Прыгать, бегать, хохотать!

9. Чем ругаться и дразниться 
Лучше нам с тобой мириться! 
Будем вместе улыбаться, 
Песни петь и танцевать, 
Летом в озере купаться, 
И клубнику собирать, 
На коньках зимой кататься, 
Баб лепить, в снежки играть, 
На двоих делить конфеты, 
Все проблемы и секреты. 
Очень скучно в ссоре жить, 
Потому – давай дружить!

10. Не дерись, не дерись,
Ну-ка быстро помирись!
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